
     

 

 

 

                   

  

太極舞  書道教室 ※小学生～大人まで 筋力向上運動教室 ※50 歳以上 
火曜日 10:00～11:00 水曜日 17:30～18:30 水曜日 10:00～11:00 

参加費：7,200 円(全 10 回) 月 謝：1,250 円×実施回数 参加費：5,000 円(全 10 回) 

日 程：4/7～6/30 日 程：4/1～6/24 日 程：4/1～6/17 

朝ピラティス たのしくフラダンス教室 リラックスヨガ 
木曜日 10:00～11:00 金曜日 10:00～11:00 金曜日 10:00～11:00 

参加費：7,200 円(全 10 回) 月 謝：3,960 円（3 回／月） 参加費：7,200 円(全 10 回) 

日 程：4/2～6/25 日 程：4/3～6/19 日 程：4/3～6/19 

いきいき筋活運動教室 ※50 歳以上 夜ピラティス   
金曜日 13:00～14:00 金曜日 19:50～20:50  

参加費：5,000 円(全 10 回) 参加費：7,200 円(全 10 回)  

日 程：4/3～6/19 日 程：4/3～6/19  

★そろばん教室   ★キッズ運動教室   ★キッズ体操教室   
火曜日 17:30～18:30 火曜日 17:30～18:30 火曜日 17:30～18:30 

月 謝：1,250 円×実施回数 参加費：無料（全 3 回） 月 謝：1,250 円×実施回数 

日 程：4/7～6/23 日 程：4/7・5/12・6/2 日 程：4/14～6/16 

対 象：小学生 対 象：小学生 対 象：小学生 

★SteviesEnglishStation（英会話） ★SDA キッズダンス ★ハニーズダンス 

水曜日 ①17:00～17:45(年中・年長) 

    ②17:45～18:30(小学生) 
※クラス編成は変更となる可能性があります。  

水曜日 17:10～17:50（幼児） 

    18:00～18:50（低学年） 

    19:00～19:50（高学年） 

金曜日 17:20～18:20 

月 謝：8,800 円 

日 程：4/10～6/19 

月 謝：1,380 円×実施回数※兄弟割引あり  月 謝：3,900 円／月 対 象：年中～小学生 

日 程：4/15～6/24 日 程：4/1～6/24  

対 象：年中～小学生 対 象：幼児～小学生   
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げんきかんだより 
〒830-0211 久留米市城島町楢津 739-1 城島保健福祉センター 

TEL(0942)62-2122 FAX(0942)62-2148   HP  http://ssk-joujima.com 

★休館日のお知らせ★  

休館日は毎週月曜日 ※月曜日が祝日の場合は火曜日が休館日 

休館日：4 月 6・13・20・27 日 
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